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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Freunde des SV 26 Sidkirchen

ein lang gehegter Wunsch des SV Sudkirchen geht zum Start der neuen FuBballsaison
in Erfillung: Die offizielle Ubergabe des neuen Kunstrasenplatzes von der Gemeinde
Nordkirchen an den SV Sudkirchen.

Nach einem schweren Start hat der Rat der Gemeinde Nordkirchen letztes Jahr dem
Bau eines Kunstrasenplatzes in Stdkirchen zugestimmt. Im Herbst letzten Jahres ha-
ben wir dann auf unserem Rasenplatz das letzte offizielle Spiel bestritten, bevor die
Firma ,Sachse Sportstattenbau™ mit dem Bau des Kunstrasen begonnen hat.

Ich glaube, wir haben jetzt nach der Fertigstellung eine richtig tolle Sportstéatte, die in
der Umgebung ihres gleiches sucht. Daflir mochte ich mich bei der Gemeinde Nordkir-
chen bedanken.

Aber nicht nur die Gemeinde war aktiv, auch wir vom SV Sidkirchen haben den Umbau
zum Anlass genommen, einige Anderungen durchzufiihren. Mit dem neuen Fahrrad-
abstellplatz, der Rasenflache vor der Umkleide (der Rasen muss noch wachsen), An-
strich des Clubheimes, neue Beschallungsanlage, Anstrich der Garagen und Container
und diversen Raumungsaktionen haben wir unsere Platzanlage deutlich aufgewertet.
Daflir mochte ich mich bei allen ehrenamtlichen Helfern und Sponsoren bedanken.

Nach einer schweren Zeit beginnt mit dem neuen Kunstrasenplatz eine neue Ara.

Trotzdem blicke ich mit Wehmut auf unseren alten Aschenplatz zuriick. Er war seit
1936 die Heimat des SV Sudkirchen, und es haben hier einige denkwirdige Partien
stattgefunden.

Jetzt freuen wir uns auf 3 schone Tage, an denen wir die Platzanlage gebilhrend ein-
weihen werden.

Am Sonntag, 25.08.2019, findet der erste offizielle Spieltag der neuen Saison 2019/20
statt, wo alle 3 Mannschaften ihr Heimspieldebut auf dem neuen Kunstrasenplatz ge-
ben werden.

Und darauf freue ich mich besonders.



Uber die Sommerpause hatten wir keine Abgénge zu verzeichnen, und alle aus der
A-Jugend kommenden Jungs der JSG konnten wir in unseren Reihen halten, so dass
wir mit einem sehr ausgewogenen Kader in die neue Saison starten.

Ich wiinsche der ersten und der zweiten Mannschaft viel Gllick in der neuen Saison.

Unsere Damen gehen in das 3. Jahr mit der Spielgemeinschaft SG Selm, und ich
winsche Marc Wenge weiter ein gliickliches Handchen mit unseren Damen.

Unsere Volleyballerinnen spielen jetzt die 2. Saison in der Bezirksklasse, wo sie nach
dem Aufstieg letztes Jahr einen guten 5. Platz belegten. Hier darf ich Euch demnachst
Sonntags zu spannenden Spielen in unsere Sporthalle einladen.

Bedanken mdchte ich mich auch bei den Sidkirchener Blirgern, die immer regel-
maBig das Sportabzeichen absolvieren. Der SV Sidkirchen belegt kreisweit immer
wieder eine Spitzenposition bei den Teilnehmerzahlen.

Leider sind unsere Weitsprunganlage und KugelstoBanlage dem Umbau zum Opfer
gefallen. Hier werden wir bald aktiv werden, damit auf unserer Platzanlage das Sport-
abzeichen wieder komplett abgenommen werden kann.

Ich freue mich, dass der SV Siidkirchen so breit aufgestellt ist.

Vor 2 Jahren habe ich bei der Mitgliederversammlung das Video vom DFB ,Zurlick zu
den Wurzeln" gezeigt.

Heute kann ich stolz verkliinden, dass wir einen groBen Schritt nach vorne gemacht
haben.

Unsere Mitglieder identifizieren sich wieder mit dem Verein, sie stehen wieder flr
IHREN Verein ein.

Und das merken wir auch Sonntags bei den Heimspielen, denn auch die Zahl unserer
Zuschauer nimmt wieder deutlich zu.

Das Ehrenamt im SV wird angenommen, und es macht SpaB mit aktiven und kreati-
ven Menschen zusammenzuarbeiten.

Der SV Siidkirchen lebt !

Mit sportlichen GriiBen

Ludger Hoérstrup
Prasident SV Sidkirchen
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MANCHMAL DAUERT GUTES EBEN ETWAS LANGER

Sehr geehrte Damen und Herren,

,Sport ist im Verein am schonsten® - Sie alle werden diese viel zitierte Aussa-
ge sicher voll und ganz unterschreiben. Wer regelmaBig Sport treibt, wer an
Meisterschaften teilnimmt, der braucht eine sportliche Heimat. Der braucht ei-
nen Verein, der ihn foérdert und unterstitzt und in dem er auf Gleichgesinn-
te trifft. Und er braucht die flir seinen Sport erforderlichen Einrichtungen und Ge-
ratschaften, er braucht einen vernlnftigen Platz zum Trainieren und Spielen.

Nach langer Vorbereitung, zwei Anlaufen und manchen Anstrengungen ist der
Traum des SV Sudkirchen vom eigenen Kunstrasenplatz nun Wirklichkeit geworden.

Mit dem Platz wird ein weiterer Baustein des vom Rat der Gemeinde Nordkir-
chen beschlossenen Sportstattenkonzeptes Realitdt. Es war seinerzeit bewusst
entschieden worden, keine zentrale Sportanlage, sondern in allen Ortsteilen je
eine zeitgemaBe und moderne Anlage zu schaffen. So erhalten nun Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene auch in Sidkirchen bessere Chancen, sich im ver-
einsgebundenen Sport sowie im Freizeitsport zu bewegen und zu begegnen.

Der SV Sudkirchen hat in der ganzen Zeit der Planung nie sein Ziel aus den Augen
verloren. So konnte am Ende eine Vereinbarung erzielt werden, die dieses schéne
Ergebnis ermdglicht hat. Dazu gehoérten unter anderem auch eine finanzielle Be-
teiligung des Vereins, eine Verkleinerung der gesamten Anlage und eine gute Por-
tion Muskelschmalz an der Schippe. Hierfiir danke ich den Verantwortlichen des
SV Sudkirchen, den Mitgliedern und auch den Gonnern des Vereines sehr herzlich.

Ich winsche dem SV Sidkirchen durch die neue Sportanlage eine gute Be-
lebung des Vereinslebens und eine positive kommende Heimspielbilanz!

Freundliche GriiBe

ap.,qiém - ‘? £
e /,....——-

Dietmar Bergmann
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Liebe Sportfreunde im SV Siidkirchen

Immer schén auf dem Teppich bleiben!

Das ist Ihnen mdoglicherweise in den letzten Wochen schwer gefallen: Immer
schon auf dem Teppich - bzw. Kunstrasen zu bleiben und nicht in die Luft zu ge-
hen! Zu viel argerliche und irritierende ,Informationen™ sind Ihnen aus der gro-
Ben Politik um die FliBe geschlagen. Da lag der neue Rasen noch nicht ganz und
da war er scheinbar schon wieder gefédhrdet. Da waren Sie stolz, endlich gute
Trainings- und Ubungsbedingungen zu erreichen und da soll das alles Sonder-
mull sein. Zum Glick erreichen uns in diesen Tagen positivere, hoffnungsvolle Zei-
chen aus der Politik. Ich wiinsche Ihnen, dass sich diese Anzeichen von Vernunft
bestdtigen und dass Sie viel Freude an und mit dem neuen Rasen haben werden.

Dabei ist das eigentlich ein recht schones Beispiel fur die wertvolle Arbeit, die Sie
leisten, auch und besonders in der Arbeit mit jungen Menschen. Es sind wertvol-
le Trainingsgrundsatze, die sich immer wieder eindrucksvoll bestatigen: Immer
schon auf dem Teppich bleiben! Sich mit aller Kraft einsetzen und trotzdem ge-
lassen bleiben! Bei allen Widerstéanden nicht aufgeben! Bei allem Kampf fair blei-
ben! Bei aller klein-klein-Arbeit das groBe Ganze nicht aus dem Blick verlieren. So
fihren Sie junge Menschen im Sport, so vermitteln Sie zugleich Grundsdtze des
gesellschaftlichen Miteinanders. Das ist im wahrsten Wortsinn wertvolle Arbeit!

Ich winsche Ihnen allen viel Freude und Erfolg in dieser Arbeit und Gottes reichen Segen.

Herzlich
Ihr Pastor

Gregor Wolters
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Hallo liebe FuBballfreunde,

wir stehen mit dem heutigen Heimspieltag vor einer neuen und sicherlich auch span-
nenden Saison 19/20.

Der neue und sehr schone Kunstrasenplatz wurde eingeweiht, die AuBenanlagen er-
neuert und aufbereitet, so dass wir mit groBer Freude und Zuversicht in die Saison
starten kdnnen.

Wir schauen positiv in die Zukunft und méchten einen Blick in die FuBball Abteilung
werfen.

Unsere Damen-Mannschaft wird auch in der kommenden Saison von Marc Wenge und
Stefan Llcke betreut. In der neu gestalteten Kreisliga B in Miinster, konnten unsere
Damen sich einen guten Platz im oberen Drittel der Tabelle erspielen. Leider hat eine
Spielerin unsere Damen-Mannschaft verlassen, aber daflir sind 2 neue Spielerinnen
aus der eigenen Jugend, Marie Appel und Leonie NoOlken dazu gekommen und die
Mannschaft wurde zudem mit 2 neuen Spielerinnen punktuell verstarkt. Somit ist der
Kader gut aufgestellt und wird uns allen weiterhin viel SpaB3 bereiten. Wichtig zu er-
wahnen ist auch, wann immer Hilfe und Unterstiitzung benétigt wird, unsere Damen
sind immer dabei.

Unsere Herren - Seniorenabteilung FuBball. Wir glauben sagen zu kénnen, dass unser
Konzept welches wir vor 3 Jahren aufgestellt haben, gut umgesetzt wurde und auch
noch wird. Die Entscheidung auf junge und ausbauféhige Spieler zu setzen, welche
dann auch noch aus der eigenen Jugend kommen, ist voll und ganz aufgegangen.
Vermutlich hat es in den letzten 3 Jahren kein Verein im Umkreis geschafft, 21 Spieler
aus der eigenen Jugend in die 1. und 2. Mannschaft ein zu bauen. Auch in diesem
Jahr ist kein Spieler zu einem anderen Verein gewechselt. Natirlich wurde unsere 1.
und 2. Mannschaft auch gezielt und punktuell mit auswartigen Spielern verstarkt. Hier
haben die Sportliche Leitung und insbesondere die Trainer der 1. Mannschaft, Stephan
Kriesinger / Jens Fritsche, sowie die Trainer der 2. Mannschaft, Sven Kroner / Andreas
Scharmann eine sehr gute Arbeit geleistet.

Die Trainer beider Mannschaften haben fiir die kommende Saison zugesagt, so dass wir
hier auf eine weiterhin gute und bestdndige Trainerarbeit setzen kdnnen.

Als Torwart Trainer konnten wir Christian Kallway gewinnen und auch die Betreuer
beider Mannschaften haben fiir die kommende Saison ihr ,Ja" gegeben.

Der groBeren Kader beider Mannschaften und die vielen Verstarkungen lassen sicher-
lich beide Mannschaften einige Platze in der Tabelle nach oben klettern.

Auch hier kdnnen wir Danke sagen, wann immer Hilfe bendtigt wird, die Trainer beider
Mannschaften mit ihren Teams sind immer dabei. Es wird nicht nur gut gefeiert, son-
dern auch hart gearbeitet.

Die Altherren-Abteilung wird diese Saison 3 Mannschaften stellen, eine U 32, U 40 und
U 50. Danke an alle Helfer der AH Abteilung und Unterstiitzer der einzelnen Mann-
schaften.



Der FuBball Vorstand: Wir werden weiterhin alle zusammen bleiben und unse-
ren Weg bzgl. Konzept mit aller Entschlossenheit vorantreiben und auch in Zu-
kunft mit viel Vertrauen, Anerkennung und SpaB an unsere Aufgaben gehen. Zu-
dem werden wir durch Nathalie Voss im Vorstand verstarkt und auch Dennis Fritzl
unterstlitzt uns in wichtigen Themen. Ein starkes Team fir einen starken SVS.

Danke mochten wir vom Vorstand unserem Prdsidium, den Trainern, Spielern,
Sponsoren, Zuschauern und allen Unterstiitzern sagen, ohne euch ware vieles nicht
moglich gewesen.

Danke auch fiir die Hilfe bei der Erstellung unserer schénen und jetzt modernen
Sportstatte.

Hier wird FuBball, Gemeinschaft und ein groBes WIR gelebt.

Mit sportlichen GriiBen
Franz Josef Dornhege

Vorsitzender FuBball: Franz Josef Dornhege
Stellv. Vorsitzender FuBball: Michael Luppus
Geschaftsfuhrer FuBball: Sebastian Mischke
Stellv. Geschaftsflihrer FuBball: Marc Wenge
Finanzleiter FuBball: Holger Kohues
Obmann Altherren: Michael Gramm

Sportl. Leitung Damen: Nathalie Voss

sQUANTE
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Tel: 02596/52842-0 Prozessionsweg 7 www.quante-suedkirchen.de
Fax: 02596 /52842 —-29 59394 Siidkirchen info@quante-suedkirchen.de

Einbruchschutz
Hausturen
Rollladen
Markisen
Antriebe
Fenster
Tore




5{&‘&&‘@&0{// des /ﬁw&f/‘a&e/;b/a lzes

000
Meisterbetrieb
StraBen-, Tief- u. Wegebau

Asphalt-, Pflaster- und Natursteinarbeiten * Tiefbauarbeiten
Betonbauarbeiten ¢« Gartenanlagen * Neuanlagen ¢ Sanierungen

www.mk-strassenbau.de
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Obsen 1 Tel. 025 96 - 93 98 98 Fax 0 25 96 - 93 78 96

59394 Sudkirchen  Mobil 0173-29 26 908 Mail kontakt@mk-strassenbau.de







TEAM

D

Q6

ZE\
oa%
&2

sparkasse-westmuensterland.de

Wenn man einen Finanzpartner hat,
der einen auch im Sport unterstiitzt
und weiterbringt.

Wir fordern seit Jahren Nachwuchssportler —
und vielleicht auch so manchen Weltmeister
von morgen.

Wenn's um Geld geht

[
@ ¢ 5 Sparkasse
Westmiuinsterland
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BUCRER

* Baustoffhandel e Logistik / Transport ® Entsorgung / Verwertung
* Schitsselfertigbau ¢ Immobilien

www.buecker-nordkirchen.de e Telefon 02596/929-0

J
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Rolladen
Fenster

Markisen
Terrassendcdcicher

Kattenbeck 14 « 59394 Siidkirchen « Fon 02596 - 9160
www.appel-rolladen.de
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Peter Kosok

Geschaftsstelle Lidinghausen Tel.02591/96960

Geschaftsstelle Nordkirchen Tel.02596/9 88 06
24 Stunden! Tel. 0170/ 22 03 141
Blirozeiten:

Montag-Freitag 8.00 Uhr - 12.30 Uhr, 14.30 Uhr - 17.00 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen

BESTE
ARBEITGEBER

e “d
PFLEGE
www.kosok.de R/ :
info@kosok.de : 2 01 5 J
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Cafeteria, Grillstand, Bierwagen, Hiipfburg, Tombola, uvm.

Freitag, 23.8.2019 Altherren Blitzturnier

18:00 Uhr U32 und U50 mit den Teams vom FC Nordkirchen, SC Capelle und
dem SV Sidkirchen

20:00 Uhr geselliges Beisammensein
Samstag, 24.8.2019 Einweihung und JUX-Dorfmeisterschaft
11:30 Uhr Testspiele der JSG Teams

15:00 Uhr Offizielle Einweihung des neuen Platzes durch Birgermeister
Dietmar Bergmann

15:30 Uhr JUX-Dorfmeisterschaft
Kombination aus ,FuBball auf Kleinfeld" und ,Geschicklichkeitsspielen™

unter anderem mit folgenden Teams:
Schiitzenverein, KAB, Tischtennisverein, Ferienfreizeit,
H+V Energietechnik, Evitas Team...

19:30 Uhr Siegerehrung mit anschlieBender Party

Sonntag, 25.8.2019 Erster Spieltag der Saison 2019/2020

10:45 Uhr Spiel der Damen SG Selm/ Sudkirchen gegen SV BW Aasee II
12:45 Uhr Spiel der Zweiten gegen Rinkerode II
14:30 Uhr Einlagespiel der U7 gegen SG Selm

Einlagespiel der U8 gegen TuS Ascheberg

15:30 Uhr Spiel der Ersten gegen SV Bdsensell II
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Am 04.11.2018 wurde der Sportplatz am Bodckenbusch Ziel eines so genann-
ten Groundhoppers. Groundhopping ist eine Sammelleidenschaft von FuBball-
fans, bei der es darum geht, Spiele in mdglichst vielen verschiedenen Sta-
dien zu besuchen. Das ist sein Bericht Uber unseren schénen Aschenplatz:

Sportplatz Am Bockenbusch (Aschenplatz),
Nordkirchen (1.000 Platze) Ground 1.178

SV 26 Sudkirchen vs. Werner SC 2000 III (4-1)

Kreisliga B Miinster/Warendorf 3 (10. Liga)
74 Zuschauer (4 Gaste)

Ich musste handeln, und zwar schnell! Denn die Lokalpresse berichtete vom begon-
nenen Umbau des Sidkirchener Rasenplatzes zum Kunstrasenplatz, welcher bereits
zu Beginn des kommenden Jahres fertig gestellt sein soll. Und in der Ubergangszeit
wird auf dem angrenzenden alten Aschenplatz gespielt, welcher in den 1930er Jahren
erbaut wurde, jedoch mit Fertigstellung des neuen Platzes stillgelegt und komplett von
der FuBballplatzlandkarte verschwinden wird. Und da dieser Platz noch fehlt, nichts wie
hin da! Ein Wanderweg fiihrt aus Richtung Friedhof am alten Kassenhduschen und der
Hintertorseite des roten Grunds vorbei, direkt in den Wald, welcher auch an die Sei-
tenlinie grenzt. Noch hinter dem Tor steht das Schild fiir den Beginn des Naturschutz-
gebietes. Auf der anderen Seite verbindet eine kleine Holzbriicke die Sportanlage mit
einem kleinem Trainingsfeld am Ackerrand. Sportplatzidylle! Die Uhr schlug drei, die
Spieler betraten das Feld fir einen gepflegten B-Liga-Kick. Aber Halt, die Kapitans-
binde fehlt! Jetzt fix vom Spielfeld zurlick in die Kabine gespurtet, aber dort war sie
wohl nicht auffindbar. PI6tzlich war dann doch eine da und es konnte endlich losge-
hen. Die Binde dran, die Spieler aufgestellt, alles zum AnstoB bereit. Doch kein Pfiff!
Stattdessen trabte plétzlich der Schiedsrichter in Richtung Kabine. Fragende Blicke der
Zuschauer, und der Schiri murmelte ein verlegendes und leises ,Pfeife vergessen" vor
sich her! Glaubste nicht! Nur Amateure hier? Gewiss nicht, denn die absoluten Profis
standen im kleinen Kiosk und bereiteten mir eine sehr leckere und auch erschwingliche
Mantaplatte zu. Konnte kaum besser sein! Und auch die Spieler schafften es immerhin
noch funf Tore im gegnerischen Kasten unterzubringen. Dabei wurden alle vier Treffer
der Hausherren von Hohe des Sechzehners oder dartber hinaus erzielt. Ich komme
wieder! Vielleicht nehme ich die elf Kilometer nach Sudkirchen schon im nachsten Jahr
wieder auf mich. Ich bringe Hunger mit, und vielleicht besser auch Binde und Pfeife!

www.stadionfreund.de Stadionfreund
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Trainer
Jens Fritsche, Stephan Kriesinger

Neuzugdnge
Marius Wagner, Florian Knittel, Max Schlabs, Robin Dornhege, Robin Kurzner, Jan Ole
Bauhaus, Leon Meinke, Mattes Wagener, Falk Schlierkamp

Abgadnge
Simon Klomp

Jens Fritsches Riickblick auf die Saison 2018/2019

Eine insgesamt sehr wellige Saison mit vielen positiven Erlebnissen. Es gibt aber auch
Punkte, die wir in der neuen Saison verbessern muissen. Leider waren wir erneut vom
Verletzungspech gebeutelt, was sicherlich auch ein Paar Punkte gekostet hat. Die
Mannschaft hat trotzdem total engagiert mitgezogen und sich weiterentwickelt. Der
Zusammenhalt untereinander ist top.

Ziele fiir die Saison 2019/2020

Wir mdchten gegenliber der Vorsaison gerade im Hinblick auf die Platzierung verbes-
sern. Wir wollen die defensive Kompaktheit verbessern, aber vor allem im offensiven
Bereich missen wir uns steigern. Die Torausbeute war in der letzten Saison einfach
zu schwach, um weiter oben platziert zu sein. Ziel ist es, durch Starke Leistungen in
jedem Spiel flr die 3 Punkte in Frage zu kommen.
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Meinung zur neuen Sportanlage
Sicherlich ein Meilenstein flir den Verein. Die Mannschaften haben jetzt optimale Trai-
ningsbedingungen. Auch optisch ist die neue Anlage ein Hingucker. Fir alle Spieler
gibt es jetzt noch mehr Motivation, da unsere Fans noch naher am Spielfeld dabei
sind. Allen Beteiligten, die diese Anlage ermdglicht haben, kann man nur ein groBes

Dankeschdn aussprechen.

Spielplan 1. Mannschaft:

Hinserie
Sonntag,

Sonntag,
Sonntag,
Mittwoch,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Donnerstag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,

Sonntag,

Riickserie
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,
Sonntag,

Sonntag,

Training

25.08.2019
01.09,
0g.09,
11.09.
15.09.
22.09.
29.09,
03.10.
06.
13.
20.
27.
03.
10.

17.

01.
a8,
01.03.
08.03.
15.03.
22.03.
29.03.

10.
10.
10.

2019
2019
2019
2019
2019
2019
2019
2019
2019
2019

10,2019

13

13,
131.

12,
12,

.2019
2019
2019

2020
2020
2020
2020
2020
2020
2020

05.04.2020

13.04.2020

19.04.,2020

26.04.2020

03.05.2020

10.05.2020

17.05.2020

24.05.2020

14:
15:
15:
19:
12;
i5:
15:
13:
15:
15:
15:
12
15:
13:
15:

15:
15z
15:
15:
15:
15:
is5:
15:
i5:
15:
15:
15:
15:
i5:
15:

45

00
20

00
00
00
00
00
00

00
20

Dienstags und Donnerstags 19

SV Sudkirchen

TUS Hiltrup I

SV Sudkirchen

FC Nordkirchen II

SV Conc. Albachten II
SV Sidkirchen

Centro Espanol Hiltrup
SV Sudkirchen

SV Sudkirchen

SC Capelle

SV Sudkirchen

SV Drensteinfurt II
SV Sudkirchen
Werner SCII

SV Sudkirchen

SV Sidkirchen

SC Gremmendorf

SV Sudkirchen

DjK GW Amelsbiren
SV Sudkirchen

VfL Senden II

SV Sudkirchen

BIRATI Club in Minster
SV Bisensell II

SV Sudkirchen

TuS Saxonia Minster
SV Sudkirchen

SC BW Ottmarsbocholt
SV Sidkirchen

SV Herbern III

SV Bdsensell 11

SV Sudkirchen

DIK GW Amelsbihren
SV Sudkirchen

SV sudkirchen

VfL Senden II

SV Sudkirchen

SC Gremmendorf
BIRATI Club in Munster
SV Sudkirchen

TuS Saxonia Minster
SV Sudkirchen

SC BW Ottmarsbocholt
SV Sudkirchen

SV Herbern III

FC Mordkirchen II

sv sudkirchen

TuS Hiltrup 11

SV Siudkirchen

SV Conc. Albachten II
SV sidkirchen

Centro Espanol Hiltrup
SV sudkirchen

SV Sidkirchen

SC Capelle

SV Siudkirchen

SV Drensteinfurt II
SV Sudkirchen
Werner SCII

SV sudkirchen

:15-20:45 Uhr, Sudkirchen, Bockenbusch
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Trainer
Sven Kroner, Andreas Scharmann

Neuzugdnge
Felix Willhorst, Robin Berkemeier, Daniel Spiegelhauer, Yannick Schmalor,
Jan Timmer, Christian Lange, David Jendrich

Abgédnge
Hendrik Jackle

Sven Kroners Riickblick auf 2018/2019

Wir haben die letzte Saison mit einer guten Vorbereitung und vielen Spielern be-
gonnen. Ziel war es aus drei unterschiedlichen Teilen eine eng zusammenstehende
Mannschaft zu formen. Das ist sehr gut gelungen. Durch viele verletzte Spieler sind
wir Tabellarisch leider nicht ganz in die Region gekommen, die wir uns erwilinscht
hatten. Wir hatten am Ende der Saison eine gelungene Abschlussfahrt nach Willingen.

Ziele fiir die Saison 2019/2020

Da die Mannschaft sehr gut zusammengewachsen ist und wir auch ein paar neue
Spieler bekommen haben, wiirden wir uns gern im oberen Tabellendrittel festsetzen.
Wichtig ist uns jedoch weiterhin der gute Zusammenhalt innerhalb der Mannschaft.

Auto & Service
am Stadtwald

Stidkirchener Str. 4 - 59368 Werne
02389-978 10 00 - autofiedler.de
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Meinung zur neuen Sportanlage
Die neue Sportanlage ist sehr gelungen und wir hoffen, dass wir uns auf dem neuen
Platz gut zurechtfinden werden. Wir wollen vor unseren heimischen Fans mdglichst

viele Punkte holen.

Spielplan 2. Mannschaft:

Hinserie
Sonntag, 25.08.2019 12:45 SV Sudkirchen II - SV Rinkerode II
Sonntag, 01.09.2019  15:00 SV Drensteinfurt III SV Sudkirchen II
Sonntag, 08.09.2019 12:00 sV Sudkirchen II DIK Amelsbihren 11
Sonntag, 15.09.2019 15:00 VfL Senden IV SV Sudkirchen II
Sonntag, 22.09.2019 12:00 sV Sudkirchen II ESV Minster
Sonntag, 29.09.2019 12:30 SC Capelle II SV Sudkirchen II
Sonntag, 06.10.2019 13:00 SV Sidkirchen II TuS Ascheberg 11
Sonntag, 13.10.2019  15:00 TuS Hiltrup III SV Sudkirchen II
Sonntag, 20.10.2019 13:00 SV Sidkirchen II SG Selm 11
Sonntag, 27.10.2019 132:00 SC BW Ottmarsbocholt SV Sudkirchen II
Sonntag, 02.11.2019 13:00 SV Sidkirchen II VfL Senden III
Sonntag, 10.11.2019 12:45 DjK GW Albersloh II SV Sudkirchen II
Sonntag, 17.11.2019 13:00 SV Sudkirchen II FC Polonia Munster
Riickserie
Sonntag, 01.12.2020 12:30 SV Rinkerode II SV Sudkirchen II
Sonntag, 01.032.2020 12:00 sV Sudkirchen II SV Drensteinfurt III
Sonntag, 08.03.2020 12:30 DjK GW Amelsbiiren II SV Sidkirchen II
Sonntag, 15.03.2020 13:00 SV Siudkirchen 11 VfL Senden IV
Sonntag, 22.03.2020 15:00 ESV Minster SV Sudkirchen II
Sonntag, 29.03.2020 15:00 SV Siadkirchen II SC Capelle 11
Sonntag, 05.04.2020 12:30 TuS Ascheberg II SV Sudkirchen II
Sonntag, 19.04.2020 13:00 SV Sidkirchen II TuS Hiltrup III
Sonntag, 26.04.2020 12:45 SG Selm II SV Sudkirchen II
Sonntag, 03.05.2020 13:00 SV Sudkirchen II BW Ottsmarsbocholt II
Sonntag, 10.05,2020 13:00 VfL Senden III SV Sudkirchen II
Sonntag, 17.05.2020 13:00 SV Sudkirchen II DjK Albersloh II
Sonntag, 24.05.2020 15:00 FC Polonia Minster SV Sudkirchen II
Training

Dienstags 19:30 Uhr, Sudkirchen, Bockenbusch
Freitags 19:00 Uhr, Sudkirchen, Bockenbusch
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SV Sidlirchen

i mml o g

Trainer
Marc Wenge, Stefan Liicke, Sandra Tewes (Torwarttrainerin)

Teammanagerinnen
Sandra ,Tiffy" Tewes, Pia Feldmann

Sportliche Leitung Damen
Nathalie Voss

Neuzugdnge
Leonie Nélken, Marie Appel, Laura Kardanov (eigene B-Madchen),
Julia Kortenbusch (Fortuna Seppenrade)

Abgange
Kim Libbing
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Marc Wenges Riickblick auf 2018/2019

Wir haben die letzte Saison als hervorragender Tabellenvierter abgeschlossen. Mit
einem Torverhaltnis von 43:23 Toren stellten wir die zweitbeste Abwehr unserer Liga.
Mit einem 3:1 Auswartssieg beim Tabellenfiihrer und Aufsteiger UFC Minster zeigten
wir unsere Klasse und unser Kénnen.

Ziele fiir die Saison 2019/2020

Wir moéchten die Saison genau so gut wie die letzte gestalten und evtl. den ein oder
anderen Platz in der Tabelle nach oben klettern. Aber das alles mit Spa3 und ohne
Druck. Wir méchten mit SpaB erfolgreich arbeiten. Bei uns darf jeder Fehler machen,
wenn die Fehler aus Mut und Uberzeugung entstehen und nicht aus Nachlassigkeit
und Faulheit. Im Training legen wir weiterhin unser Augenmerk auf viel Arbeit mit
dem Ball.

Meinung zur neuen Sportanlage

Ich finde, das Warten hat sich gelohnt! Es war spannend zu sehen, wie aus einer
Idee, Rickschldagen, dann doch noch so eine tolle Anlage hier in Stdkirchen fiir un-
seren SV Sudkirchen entstanden ist. Es macht Spaf3 auf dem Platz zu trainieren, den
Spielern bei den Spielen zuzusehen und sich vorm Clubheim oder in der Alten-Her-
ren-Ecke stehend mit netten Leuten zu unterhalten. Danke an alle Helfer fir ihre ge-
leistete Arbeit und aufgebrachte Zeit. Gelungen finde ich auch unseren neuen groBen
Fahrrad-Parkplatz. Das Clubheim wurde neue gestrichen, die Garagen bekommen
neue Farben und es gibt noch weitere tolle Ideen, unsere Anlage weiter zu verscho6-
nern. Ich bin gespannt, was noch kommt.

Mein Wunsch fiir die Zukunft
Liebe FuBballfreunde, Gaste, Eltern, Kinder, Hundebesitzer und Freunde, verhaltet

euch bitte angemessen auf unserer neuen Platzanlage, damit wir noch lange viel
Freude daran haben.

% :ﬁ , Fr jeden A“‘amac\‘
S Fr \eden Gese

. . Tu joder 7%
Partyservice & Catering

S nsere
Besu h\e e me\se\\e‘.

GenieBen Sie Ihre Veranstaltung,
wir kiimmern uns um den Rest.

OberstraBe 15 Telefon 02596/2323 info@partyservice-eggenstein.de
59394 Siidkirchen Mobil 0175/4057256 www.partyservice-eggenstein.de
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Spielplan Damenmannschaft:

Hinserie

Sonntag, 25.08.2019
Sonntag, 01.09.2019
Dienstag, 03.09.2019
Sonntag, 08.09.2019
Sonntag, 15.09.2019
Sonntag, 22.09.2019
Sonntag, 29.09.2019
Sonntag, 06.10.2019
Sonntag, 13.10.2019
Sonntag, 20.10.2019
Sonntag, 27.10.2019
Sonntag, 03.11.2019
Sonntag, 10.11.2019
Sonntag, 17.11.2019

Riickserie

Sonntag, 01.12.2020
Sonntag, 01.03.2020
Sonntag, 08.03.2020
Sonntag, 15.032.2020
Sonntag, 22.03.2020
Sonntag, 29.03.2020
Sonntag, 05.04.2020
Sonntag, 19.04.2020
Sonntag, 26.04.2020
Sonntag, 03.05.2020
Sonntag, 10.05.2020
Sonntag, 17.05.2020
Sonntag, 24.05.2020

Training

Dienstags 19:30 Uhr, Selm, Sportzentrum Sandforter Weg

10:
ii:
15:
15:
15:
15:
17:
15:
15
15:
17:
15:
13:
15:

12:
15:
i1:
15:
12:
15
15:
15:
15:
15}
12:
15:
17:

SG Selm/sv Sudkirchen
DK BW Greven

SG Selmy/sv Sudkirchen
SG Selm/sV Sudkirchen
SC BW Ottrnarsbocholt

SG Selmy/sv Sudkirchen
TuS Ascheberg

SG Selmy/Sv Sudkirchen

DjK Borussia 07 Munster II

SG Selmy/sv Sudkirchen
DK GW Amelsbiten II
SG SelmysSv Siudkirchen
SV Conc. Albachten

SG Selm/sv Sudkirchen

SV BW Aasee II

SG Selm/sv sudkirchen
DjK Wacker Mecklenb, III
SG Selmy/sSv Sudkirchen
Werner SC

SG Selmy/sv Sudkirchen
SG Milte/Sassenberg
SG Selmy/sSv Sudkirchen
SG Telgte II

SG Selm/sv Sudkirchen
TuS Altenberge II

SG Selmy/sv Sudkirchen
VfL Senden II

Freitags 19:00 Uhr, Sudkirchen, Bockenbusch
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SV BW Aasee II

SG Selm/SV Sudkirchen
DIK SV Mauritz e. V.
DjK Wacker Mecklenb. III
S Selm/sVv sadkirchen
Werner SC

SG Selm/SV Sudkirchen
SG Milte/Sassenberg
SG Selm/sv sadkirchen
SG Telgte II

SG Selm/SV Sudkirchen
TuS Altenberge II

S Selm/sv sadkirchen
VfL Senden II

SG Selm/SV Sudkirchen
DjK BW Greven

SG Selm/SV Siudkirchen
SC BW Ottmarsbocholt
SG Selmy/SVv Sudkirchen
TuS Ascheberg

SG Selm/SV Sidkirchen
DK Borussia 07 Minster II
SG Selm/SV Sudkirchen
DjK Amelsbaren 11

SG Selm/5V Sdadkirchen
SV Conc. Albachten

SG Selm/SV Sudkirchen



Venneker Natur

Venneker Natur cmbH

Nahrstoffbdrse

Umfassende Dienstleistung im Bereich der Vermittlung von
flissigem und festem Wirtschaftsdiinger

Schuttgut- Transporte

Ihre Lésung fiir den internationalen Handel
mit unserem europaweiten Netzwerk

Fuhrpark

Unser Fuhrpark bietet Ihnen zur Zeit 10 Mercedes-Arocs Allradsattel und
zwei DAF-StraBenldufer mit wasserdichten Kippaufliegern

Venneker Natwt cmbH

Zum Schembach 6 - 59394 Nordkirchen
Tel: +49 2596 5298-168 - Fax: +49 25 96 5298-28
info@venneker-natur.de - www.venneker-natur.de
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Abte terren

Die Alten Herren kénnen bereits auf 51 Jahre als FuBballabteilung zuriickblicken. Letz-
tes Jahr wurde das 50-jahrige Jubildum an zwei Tagen am Sportplatz am Béckenbusch
gefeiert!

Mit dabei waren die Griindungsmitglieder der Alten Herren Sidkirchen, die sich zu
einem Erinnerungsfoto zusammengestellt haben mit FuBball Obmann Michael Gramm!

B

Zur Zeit besteht die AH-Abteilung aus insgesamt 63 Mitgliedern, mit einer U-40 Mann-
schaft, die zur Zeit in der Pokalrunde im Kreis Mlnster ihre Spiele absolviert. Diese
Abteilung trainiert montags von 19 bis 20:30 Uhr in Stdkirchen.

Im Aufbau befindet sich derzeit die U-50 Mannschaft, die mittwochs von 19 bis 20:30
Uhr ihre Trainings Zeit hat.

FuBball Obmann Michael Gramm ist froh, dass der Kunstrasenplatz in Stidkirchen end-
lich fertig gestellt ist und wieder Freundschaftsspiele in Sudkirchen als Heimspiele
stattfinden kénnen.

In der Vergangenheit ist es wiederholt vorgekommen, dass einige Gegner die Spiele

verlegt haben, damit nicht auf Asche gespielt werden muss. Denn bei den Alten Herren
hat die verhasste Asche oft Schmerzen verursacht!
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Damit alle , Alten Herren™ dasselbe Outfit tragen, hat die Firma Neuhaus einheitliche
Trainingsanzlge gesponsort!

So stehen vielen Freundschafts- und Pokalspielen in Stdkirchen auf dem neuen
Kunstrasenplatz nichts entgegen.

Interessierte die sich den Alten Herren anschlieBen mochten, kénnen gerne zu den
Trainingszeiten dazu kommen oder telefonisch mit dem Obmann Michael Gramm

unter Handy 0177/2925324 Kontakt aufnehmen!

NEUHAUS

Sonderaufbauten

l

Kommunalfahrzeug

oNEY

/ \:! L ‘_h—

A
)
)

www.nheuhaus-lkw.de
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TS NordSidCap

Saisonabschluss der Trainer

Mit einer Radtour, Bowling und anschlieBendem Grillen beendeten die JSG-Trainer
am Samstag ihre Saison und gehen nun in die verdiente Sommerpause. Die von
Sascha Honkomp glédnzend organisierte Veranstaltung flihrte zuerst mit dem Rad
Uber Herbern zum Bowlingcenter am Werner Autohof, dort konnten dann die Teil-
nehmer 2 Stunden lang ihr Kénnen zeigen. AnschlieBend ging es Uber schone Wald-
wege wieder zurlck zum Capeller Clubheim, wo dann der Abschluss stattfand.

Bei dieser Gelegenheit konnte dann Jugendleiter Dietmar Koch die beiden
U19-Trainer  Franz-Josef “Juppi” Dornhege und Harry Kurzner verabschieden,
die nun nach langjahrigem Engagement aus dem Trainerteam ausscheiden. Bei-
de freuen sich jetzt aber erst einmal auf die gewonnene zusatzliche Freizeit, blei-
ben der JSG aber weiterhin verbunden, eine Reaktivierung in den néachsten Jah-
ren ist also nicht ganz ausgeschlossen. Der GrofBteil des JSG-Trainerteams
bleibt somit auch in der nachsten Saison am "“Ball”, zusatzlich sind mit “Olli” Baa-
ke (U19-Junioren) sowie Chris Kluka (U8) zwei weitere Trainer hinzugekommen.

(von Riidiger Willms)
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U 7 - Junioren

Trainer
Marvin Hagedorn 0157 37352896

Trainingszeiten
Dienstags 16:00 - 17:30 Uhr, Stdkirchen, Béckenbusch

U 8 — Junioren

Trainer
Ridiger Willms 0175 4743404

Trainingszeiten
Dienstags / Donnerstags, 16:00 - 17:30 Uhr, Sudkirchen, Bockenbusch
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U 9 — Junioren

Ansprechpartner

Mirko Janyga 0172 7297098

Trainingszeiten

Mittwochs/ Freitags 16:30-18:00 Uhr Sudkirchen, Bockenbusch

-4

SUDKIRCHEN V‘\(f"
CHERE] & pARTYS®

(,ffén Ap pehf /

Anem“r“t

© Kalte Buffets

© Salate

© Schilemmereien
© Spanferkel

© Warmer Braten
© Schinken etc.

59394 suidkirchen
Oberstrake 11
Telefon 025 96/10 81
www.fleischerei-angelkort.de )
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U 10.2 - Junioren

Trainer
Nico Trahe 0162 5153978 Mika Lohmann 0162 6949325

Denis Niederholtmeyer 0172 5730784  Lothar Steinhoff 0160 1851805

Trainingszeiten

Dienstags, 16:00 - 17:30 Uhr, Stdkirchen, Bdckenbusch
Donnerstags, 16:00 - 17:30 Uhr, Platz Capelle

Franz-dosef Albrink

% Sanitar- und Heizungstechnik

« Solaranlagen, Photovoltaik

< Badsanierung auch behindertengerecht
% Ol- und Gas-Brennwerttechnik

< Wiarmepumpen und Pelletsheizungen
< Sanitar- und Heizungsnotdienst

AspastraBe 21 - 59394 Nordkirchen
Telefon (0 25 96) 27 75 - Fax (0 25 96) 40 44
albrink-h ittt L h

i de

33



U 10.1 - Junioren

Trainer
Andreas Degelmann 0171 8050400 Akki Door 0157 55065322

Trainingszeiten

Dienstags / Donnerstags 16:30 - 18:00 Uhr, Platz Nordkirchen
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U 11 - Junioren

Trainer
Ingo Schock 0176 78144399

Trainingszeiten

Mittwochs, 17:30 - 19:00 Uhr Platz Nordkirchen
Freitags 17:00 - 18:30 Uhr Platz Nordkirchen

U 13 - Junioren

Trainer
Alexander Koch 0157 36825451 Dietmar Koch 0173 7388276

Trainingszeiten

Dienstags/ Donnerstags 17:30 - 19:00 Uhr, Platz Nordkirchen
Freitags: 17:00 - 18:30 Uhr, Platz Nordkirchen
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U 15 - Junioren

Trainer
Andreas Woesmann 0176 34111864

Trainingszeiten

Montags/ Mittwochs, 17:30 - 19:00 Uhr, Platz Nordkirchen

U 17 - Junioren

Trainer
Alex Kluka 0171 4438878 Michael Gramm 0177 2925324

Trainingszeiten

Mittwochs/ Freitags, 17:30 - 19:00 Uhr, Platz Stidkirchen
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U 19 - Junioren

Trainer
Helmut Schulz 0177 1694416

Trainingszeiten

Dienstags/ Donnerstags, 17:30-19:00 Uhr,
Freitags 19:00-20:30 Uhr, Platz Sudkirchen

FAHRSCHULE

UnterstraBe 9 - 59394 Siidkirchen
0163.345 58 82 - info@fs-straeter.de)
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Wer wieder mit dem FuBballspielen anfangen
oder ganz neu starten mochte, ist herzlich ein-
geladen, zu den angegebenen Zeiten zum Trai-
ning zu kommen. Fiir ndhere Informationen ste-
hen die angegebenen Trainer gerne zur Verfiigung.

Weitere Infos zu allen Mannschaften unter
www.jsgnordsuedcap.de

ontainerdienst X ORTENDIEK

Helmut Kortendiek GmbH
TV Rohr- und Kanaluntersuchung - Dichtheitsprifung
Kattenbeck 18 - 59394 Nordkirchen

Tel.: 02596/747
Fax: 02596/3839

info@kortendiek-container.de
www.kortendiek-container.de
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Immer da, immer nah. PROVINZIAL

Die Versicherung der S Sparkassen

Der Ball ist rund. Und wie steht es
um lhren Versicherungsschutz?
Lassen Sie sich jetzt beraten.

N
A <®

Elmar Schulte Christian Schulz

Ilhre Provinzial Geschaftsstelle

Schulte & Schulz
Lidinghauser Stral3e 58
59394 Nordkirchen

Tel. 02596/97170

Fax 02596/971717
schulte-schulz@provinzial.de
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Die Volleyball-Damenmannschaft des SV stellt sich vor

Wer uns vorher nicht kannte, der sollte uns spatestens seit der letzten Saison ken-
nen. Denn in der Saison 2017/18 haben wir mit unserem Trainer Wolfgang Uhlen-
brock erfolgreich den Aufstieg in die Bezirksklasse gemeistert. Angefangen hat al-
les im Jahr 2014. Das Jahr, in dem wir erstmals in der Kreisliga starten durften.
Damit war der erste Grundstein gelegt. Nachdem wir erst etwas Turnierluft ge-
schnuppert haben, haben wir uns in den nachfolgenden Jahren immer mehr ge-
steigert. Bis zur besagten Saison 2017/18, in der wir - ungeschlagen - in die Be-
zirksklasse aufgestiegen sind. Lediglich einen Punkt haben wir gegen unsere
Konkurrenz aus Ludinghausen nicht verteidigen kdnnen. Trotzdem ein voller Er-
folg fur unsere mittlerweile zehnkdpfige Mannschaft - und ein Grund zum Feiern.

Nach einem holprigen Start in der Bezirksklasse 2018/19 haben wir uns in der Rick-
runde wieder gefangen und konnten die Saison mit einem guten 5. Platz abschlieBen.

Auch nach Saisonende bemihen wir uns, weiter am Ball zu bleiben. Im Ap-
ril 2019 konnten wir beim Saisonabschlussturnier des TSC Dortmund den
nachsten Erfolg feiern. Wir haben uns gegen zwolf Mannschaften aus der Be-
zirksklasse und Bezirksliga durchgesetzt und uns den 1. Platz gesichert.
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Unser Ziel fiur die nachsten zwei Jahre: Der Aufstieg in die Bezirksli-
ga. Um das zu erreichen, kdénnen wir nicht genug Unterstiitzung gebrau-
chen. Bereits letztes Jahr konnten wir mehr als zehn Madchen im Al-
ter von 12 bis 14 Jahren flr unsere neue Nachwuchs-Mannschaft gewinnen.

Auch den FuBballern und FuBballerinnen des SV Sadkir-
chen mochten wir auf diesem Wege viel Erfolg fir die kommen-
de Saison winschen und nochmal zum neuen Kunstrasenplatz gratulieren.

+ Elektrotechnik

+ Elektroinstallation
+ Solartechnik

+ Warmepumpen

+ BHKW-Technik

ENERGIETECHNIK

In die Zukunft investieren

Innovative KWK-Technologie

H +V Energietechnik GmbH & Co.KG | Wilhelm-Raiffeisen-Str. 2a | 59394 Nordkirchen
Tel. 02596/ 44 77 | Fax 025 96/ 44 86 | infolhv-energietechnik.de | www.hv-energietechnik.de
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Trainingszeiten

Montag 17:00 - 19:00 Uhr - 13 - 25 Jahre
Mittwoch 18:00 - 19:30 Uhr - 13 - 25 Jahre

Kontakt
Wolfgang Uhlenbrock
Tel.: 02596 3233

wolfgang.uhlenbrock@sv-suedkirchen.de

Tl

Sonnenburg

Schadlingsbekampfung GmbH

IRMEITTTTTT sehicingsbetamptung mit ystom

Ihr zuverlassiger Partner firr professionelle
Schadlingsbekampfung aller Art!

v’ Gesundheits- & Vorratsschutz
v’ Wespen-Notdienst

v’ Nagerbekdampfung

v’ Tauben- & Vogelabwehr
v/ Mardervergramung

v’ Eichenprozessionsspinner
v’ Geschaftskundenbetreuung -
v~ inkl. Online-Dokumentation

02596/93 999 29
Hermann-Schulze-Delitzsch-Str. 6
59394 Nordkirchen
info@sonnenburg-gmbh.com

www.sonnenburg-gmbh.com
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Mixed-Volleyball Senioren

Bei den Mixed-Senioren-Volleyballern steht Wolfgang Uhlenbrock an vorderster Stelle.
Nach kurzem Aufwarmen wird immer mittwochabends gespielt.

Trainingszeiten
Mittwoch 19:30 - 22:00 Uhr

Kontakt
Wolfgang Uhlenbrock
Tel.: 02596 3233

wolfgang.uhlenbrock@sv-suedkirchen.de
Badminton

Eine sehr beliebte Sportart im SV Sudkirchen ist Badminton. Einige wuirden
vielleicht auch ,Federball® dazu sagen. Da die Sporthalle aufgrund der Gro6-
Be nur Platz fur zwei Felder hat, ist die Zahl der Teilnehmer stark begrenzt.
Zusammen mit der Trainerin Silvia Bauhaus wird lediglich ,just for fun" ge-
spielt. Eine Teilnahme am Ligaspielbetrieb oder an Turnieren findet nicht statt.

Trainingszeiten
Donnerstag 20:30 - 22:00 Uhr - Jugendliche/Erwachsene - Sporthalle Sidkirchen

Kontakt
Silvia Bauhaus
Tel.: 02596 4525

AUTOteam

WPlus

Jahreswagen - Gebrauchtwagen - Kfz. Reparaturen

Cappenberger Str. 3 fon: 02596 / 4595
59394 Nordkirchen www.auto-steinhoff.de
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Fitnessgymnastik

Dienstags findet in der Turnhalle an der Grundschule von 20:30 bis 22:00 Uhr
Fitnessgymnastik statt. Der ganze Korper wird trainiert, wobei auch
Ausdauer- und Koordination geschult werden. Kleine Fitnessgera-
te wie Hanteln, Therabénder , Seilchen und Flexi-Bars werden gern ge-
nutzt. Die Teinehmerinnen aller Altersgruppen brauchen keine Vorkenntnisse.
Uber weitere Sportlerinnen wiirde sich die Gruppe sehr freuen.

Trainingszeiten

Dienstag 20:30 - 22:00 Uhr

Kontakt

Anne Steffens

Tel.: 02596 1441

anne.steffens@sv-suedkirchen.de

Jazzdance

Der Montagabend in der Sporthalle Sidkirchen gehort komplett den Frau-
en. Nach dem Aufwarmen werden beim Jazzdance zu unterschiedlichs-
ter Musik Tanze eingelibt, die gelegentlich zu verschiedenen Anldssen auf-

gefihrt werden. Auch wenn Maria Wellnitz diese Gruppe schon seit Jahren
leitet, bisher sind ihr die Ideen flr neue Choreografien noch nicht ausgegangen.

Trainingszeiten
Montag 19:00 - 20:30 Uhr — Sporthalle Stdkirchen
Kontakt

Maria Wellnitz
Tel.: 02306 967636

morvenosvssesirense | §AJLIDN
STEINWEG

Inhaberin: Birgit Steinweg
Der etwas andere Friscur!

Dienstag - Freitag 9.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 9.00 - 20.00 Uhr
Samstag 8.00 - 13.00 Uhr

59394 Sudkirchen - OberstraBe 14
Telefon 02596/4564
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Tanzsport

Hervorgegangen aus einem Tanzkurs, konnten Silke und Bodo Hammerling
dazu gewonnen werden, sich beim SV Sidkirchen als Tanztrainer zu engagie-
ren. Seit 2013 trainieren sie eine gemischte Gruppe von lber 10 Paaren in Rich-
tung Leistungssport. Eine Teilnahme an Wettbewerben ist aber nicht vorgesehen.
Trainingszeiten

Sonntag 19:00 - 20:30 Uhr - Fortgeschrittene

Kontakt

Bodo Hammerling

Tel.: 02596 4539

bodo.haemmerling@sv-suedkirchen.de

Frauengymnastik

Montags ab 20:30 Uhr findet die Frauengymnastik statt. Margret Overhage bringt mit
einem passenden Mix aus Gymnastik und leichten Bewegungsspielen die Frauen auf
Betriebstemperatur.

Trainingszeiten
Montag 20:30 - 22:00 Uhr - Sporthalle Stdkirchen

Kontakt
Margret Overhage
Tel.: 02596 3258

maria.wellnitz@sv-suedkirchen.de

>

ANSTRICH Raumgestaltung, Mébellackierung,

Betonsanierung, Fassadensanierung

Glas- Spiegelbearbeitung, Glasanlagen
GLAS Ganzglasduschen, Fensterkonstruktionen

FLACHDACHTECHN'K Bautenabdichtung, Flachdach- u. Balkon-

sanierung "KEMPEROL-Fachbetrieb"

48159 Minster - Schleebriiggenkamp 7
Tel.: 0251/927830 - info@theodor-schulz.de

- www.theodor-schulz.de -
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Mutter-Vater-Kind-Turnen

Das Turnen der Kleinsten, die Mutter-Vater-Kind-Gruppe, wird von Katrin Ausperger
geleitet. In lockerer Atmosphéare und mit viel Musik wird den Kindern mit Hilfe der El-
tern unter Anleitung der Ubungsleiterinnen mit einem gut ausgearbeiteten Konzept der
SpaB am Sport vermittelt. Treffpunkt ist die Sporthalle der Elisabeth-Ernst-Grundschule
in Stdkirchen, HauptstraBe 9, Sidkirchen. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen,
sich uns anzuschlieBen. Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Probetermin !!!

Trainingszeiten
Mittwoch 16:00 - 17:30 Uhr - 1 bis 5 Jahre - Sporthalle Stdkirchen

Kontakt
Katrin Ausperger
Tel.: 0176 24662921

katrin.ausperger@sv-suedkirchen.de

Kinderturnen 5 bis 12 Jahre

Das Kinderturnen der 5 bis 12 Jahrigen wird seit Anfang diesen Jahres von Doris Klotz
geleitet. Jeden Donnerstag ab 15:30 Uhr geht es in der Sporthalle rund, denn es gilt, eine
wilde Meute von bis zu 25 Kindern zu béndigen. Unterstiitzung hat sie dabei von Sarah
Steinberg. Lauf- und Ballspiele, Gerateturnen und die Nutzung des groBen Trampolins
sorgen daflr, dass die Kinder ihrem enormen Bewegungsdrang nachkommen kénnen.

Trainingszeiten
Donnerstag 15:30 - 17:30 Uhr - 5 bis 12 Jahre - Sporthalle Stidkirchen

Kontakt

Doris Klotz

Tel.: 02596 1411
doris.klotz@sv-suedkirchen.de

Premium-Webseiten & Onlineshops

Port!/Veb

Onlinelosungen

Eure PREMIUM-Webseiten aus Siudkirchen

Ich booste auch Deine Webseite...fir mehr Kundenresonanz

Conversionstark, Mobiletauglich, Suchmaschinenoptimiert,
DSGVO-Konform, SSL-Verschlisselt, uvm...

Stephan Bonkowski | www.portweb.de
02596 / 3486 | 0151 /17 63 3486
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Sportabzeichen

Jedes Jahr Anfang Mai startet beim SV Sidkirchen die neue Sportabzeichen-Saison.
Margret Overhage und Melanie Réth stehen dann dienstags ab 17 Uhr oder auch
zusatzlich nach Absprache bereit, um die verschiedenen Disziplinen abzunehmen.

Abnahme der Disziplinen
Dienstag 17:00 - 18:00 Uhr - von Mai bis Oktober

Kontakt
Melanie R6th
Tel.: 02596 939933

melanie.roeth@sv-suedkirchen.de

,,Das -

nachste -
PN
. Spiel*® -

£

Jeder Mensch hat etwa

Wir machen den Weg frei.

Volksbank Stdkirchen-Capelle-Nordkirchen eG s ' mm
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Die Bedeutung des Wortes Taekwon-Do

Es gibt verschiedene Schreibweisen des Begriffes. Je nach Stilrichtung wird es
Taekwondo oder auch Tae Kwon Do geschrieben. Bei der ITF hat sich die Schreib-
weise Taekwon-Do durchgesetzt, mit dem Hintergrund, das die ko&rperbezoge-
nen FuB- und Handtechniken zusammengehoren und erst durch das ,Do", den
Geist, zu einer Kampfkunst werden. Zuerst wird der Schiiler nur das Taekwon se-
hen, den Gebrauch von FiBen und Handen. Das Do, der rechte Weg, der von den
Heiligen und Weisen in der Vergangenheit gebaut wurde, sieht er erst spater.
Ohne die Beachtung dieser Grundidee, Korper und Geist gleichzeitig zu schulen,
fihrt Taekwon-Do zu einer bdsartigen Kunst und zu einem schlechten Lebensweg.

Was Taekwondo bewirkt

Die Ausibung von Taekwondo dient neben dem Erlernen von Kampf- und Ver-
teidigungstechniken dazu, den Korper zu kraftigen, seine Ausdauer und sei-
ne allgemeine Leistungsfahigkeit zu verbessern. Daruber hinaus setzt nach ei-
niger Zeit intensiven Trainings ein personlichkeitsbildender Reifungsprozess
ein. Willenskraft, Selbstdisziplin und innere Ruhe sind nur einige der positiven
Charaktereigenschaften, die sich durch Taekwondo-Training erwerben lassen:

Koérperliches Lernen

Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und Beweglichkeit sind die Hauptaspek-
te, die durch Taekwondo verbessert werden. Dazu kommt die Entwicklung
und Verbesserung der Korpermotorik und Koordinationsfahigkeit, was gera-
de fur Kinder und Jugendliche von groBem Vorteil ist. AuBerdem werden Gleich-
gewichtssinn, Konzentration und das Verstandnis flr den eigenen Korper trai-
niert; man lernt also, besser auf die Signale des eigenen Korpers zu achten.

Charakterliches Lernen

Die charakterliche Entwicklung ist vielleicht die treffendste Ubersetzung fiir Do. Wenn
man bereit ist, diese Fahigkeiten zu erwerben, und wenn diese von Meistern und
Schilern vorgelebt werden, dann kann der Taekwondoin Eigenschaften wie
Bescheidenheit, Zuruckhaltung, innere Ruhe, aber auch Selbstsi-
cherheit und den Respekt im Umgang mit anderen Menschen ler-
nen und damit seine eigene Personlichkeit positiv entwickeln.
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Was Taekwondo nicht ist

Wer als Anfanger ein Taekwondo-Training besucht und glaubt, schnell mal eben ein paar
Tricks und Kniffe flir die ndchste Kneipen- oder StraBenschlagerei lernen zu kénnen, wird
enttduscht sein. Die meisten Taekwondo-Vereine ahnden den Missbrauch von Kampf-
techniken auBerhalb des Trainings mit sofortigem Ausschluss. Durch das harte und lan-
ge Training lernt der Taekwondoin, dass er trainiert, um nicht kampfen zu missen, und
dass es manchmal klug sein kann, einer Schlagerei aus dem Weg zu gehen. Aus diesem
Grund kommen so gut wie keine Ripel oder Schlagertypen aus dem Taekwondo-Lager.

Trainingszeiten
Dienstag / Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr - Kinder / Jugendliche
Dienstag / Donnerstag 19:00 - 20:30 Uhr - Jugendliche / Erwachsene

Kontakt
Peter Steinberg
Tel.: 02596 2783

peter.steinberg@sv-suedkirchen.de

Kickboxen ist ein fairer sportlicher Zweikampf nach strengen Regeln, bei dem man
FliBe (Kicken) und Fauste (Boxen) einsetzt.

Die Entwicklung des heutigen Kickboxens begann in den USA. Doch die Urspriinge reichen
noch weiter zurlick - in die traditionellen ostasiatischen Kampfkilinste Karate und Taek-
won-Do. Kickboxen entstand aus der Verschmelzung dieser Kampfstile mit westlichen
Kampfsportarten wie Boxen und Sportkarate. Durch eine Erfindung des in Washington
lebenden Koreaners Jhoon Rhee, wurde diese neue Form des Karate ermdglicht. Er entwi-
ckelte auf Anraten seines Freundes Bruce Lee eine spezielle Schutzausristung fiir Hande
und FlBe. Mit dieser Safety-Ausriistung wurde es moglich, Verletzungen zu vermeiden.

Unter dem modernen Kickboxen fasst man mehrere Disziplinen zusammen:

. das Semikontakt Kickboxen auch Pointfighting genannt
. das Leichtkontakt Kickboxen
. und das Vollkontakt Kickboxen

Kickboxen ist nicht nur ein reiner Wettkampfsport, es kann auch als Fitnesstraining
betrieben werden. Kickboxen fordert Ausdauer, Koordination, Konzentration und
Beweglichkeit.
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Beim Semikontakt Kickboxen werden die FuB wund Fausttechnik mit leich-
tem Kontakt ausgeflihrt. Ziel ist es, einen Treffer am Gegner zu erlan-
gen und dadurch einen Punkt zu erhalten. Auf realistischen Grundlagen ist es
ein Breitensport mit der ganzen Fille kampftechnischer Moglichkeiten von
Handen und FiBen. Ein Wettkampfsport von hoher Reaktions- und Kombinations-
fahigkeit von Korper und Geist. Die Entfaltung hochster korperlicher Beweglichkeit,
vielseitiger technischer Brillanz, harmonischer Kombination sowie Taktik und Logik.

Leichtkontakt Kickboxen ist die Vorstufe zum Vollkontakt Kickboxen als Trainings-
und Wettkampfform. Es handelt sich in der vollen Bedeutung des Wortes um ab-
soluten Leichtkontakt, d. h. saubere und gut kontrollierte Techniken, die explosiv
und kraftvoll mit leichtem Kontakt treffen missen. Die Kampfe kdnnen sowohl im
Boxring als auch auf der Kampfflache ausgetragen werden.Beim Vollkontakt Kickbo-
xen werden die FuB und Fausttechniken mit vollem Kontakt ausgefiihrt. Es ist das
Ziel des Sportlers den Kampf vorzeitig durch einen k.o. zu beenden oder nach Ab-
lauf der Kampfzeit mit Punkten zu flhren. Ein verantwortungsbewusstes Regle-
ment unter Wahrung sportlicher Grundsatze schafft die Voraussetzung sportlich fai-
rer Kampfe. Im Vollkontakt werden hauptsachlich Fausttechniken aus dem Boxen
verwendet und mit FuBtechniken kombiniert. Alle Kampfe finden im Boxring statt.

Trainingszeiten
Montag 18:00 - 19:30 Uhr - Sporthalle Nordkirchen

Kontakt
Peter Steinberg
Tel.: 02596 2783

peter.steinberg@sv-suedkirchen.de

gg\’ &Jkgrt.stgi e A
WackER WINTEC

: AUTOGLAS
e futolackierung e Steinschlagreparatur
e Karosseriereparatur e fustausch von Scheiben
e Unfallinstandsetzung Eu. E

e Reparaturersatzfahrzeug
e Waschanlage
o §B-Waschplatze Oper £

Cappenberger Str. 21 - 59394 Siidkirchen - Fon 0 25 96 - 27 32 - www.wacker-suedkirchen.de
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Die Laufgruppe des SV Sidkirchen besteht
seit Januar 2016 aus circa 20 Mitgliedern.
Trainiert wird am Sonntag um 9:00 Uhr und
Mittwoch um 18:00 Uhr Treffpunkt ist der
Parkplatz am Sportplatz des SV Stidkirchen.

Interessierte  sind  herzlich  Willkom-
men in der Gruppe das Laufen zu er-
lernen oder Ihr Koénnen auszubauen.

Nahere Informationen bei
Ludger Horstrup: 0178/3447748
Annette Gramm: 0152/22965895

Raiffeisen

Ludinghausen eG

e

Se—

e

Drensteinfurt - Herbern - Lidinghausen - Mersch - Olfen
Railog + Selm + Seppenrade - Studkirchen « Werne
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SV Clubhein Crew

Die SV Clubheim Crew besteht aus 12 Frauen des SV Sidkirchen, die sich bereit er-
klart haben, ehrenamtlich bei den Heimspieltagen der 1., 2. und Damenmannschaft,
die Bewirtung des Clubheims zu ibernehmen! Verkauft werden Kaffee, selbst geba-
ckener Kuchen oder Waffeln, als auch Getranke aller Art.

Damit man die Damen der Crew direkt erkennt, wurden diese vom Autoservice Std-
kirchen, Quante & Weber mit Poloshirts und Sweatshirtjacken, einheitlich ausgestat-
tet!

Zu der SV Clubheim Crew gehdren:

Jeanette Bludau Ines Mischke
Silke Dornhege  Doris Schaper

Annette Gramm Nadine Vahl rB K d Sel B
Tanja Hérstrup  Nadine Wenge g NS [HENET oSl
Ulrike Kalender  Beate Wiggers 8127%(/)1/39287278; 40
Ulla Kuhlmann Jutta Willms :
info@dasuer.de
www.dasuer.de
Agentur
\ J
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D gu ton Seelon des Sl Sudkrrehen

Elfriede Nardemann und Brigitte Piel kimmern sich seit ganz, ganz vielen Jahren um
die Sauberkeit der gesamten Raumlichkeiten des SV Sudkirchen. Ob Duschen , Um-
kleidekabinen oder Clubheim Uberall wird geschruppt, gewischt und poliert!

D
~Hrombacher

Damit das Clubheim mit Getranken gut besttlickt ist, sorgt Glinni Pein fur immer volle
Kdhlschranke. Auch kleinere Reparaturarbeiten werden von ihm rund um den Sport-
platz Gbernommen. Zusatzlich kimmert sich Gunni noch um den Service beim Sky
FuBball schauen im Clubheim!

Vielen Dank fiir euren unermiidlichen Einsatz!
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Der neue Platz fast fertig, zwei Lokalderbys auf dem Programm und noch ein Heimspiel
der Damen: Die Vorrausetzungen fir einen unterhaltsamen Nachmittag am Bdcken-
busch waren ginstig. Die Verantworlichen hatten mit einem groBen Zuschauerandrang
gerechnet und genau so kam es auch: Von Capelle stromten viele Zuschauer zum
Platz um ihre beiden Teams zu unterstitzen. Fast wie zu alten Bezirksliga - Zeiten
standen die Zuschauer in mehreren Reihen, um sich die Spiele anzusehen. Nach dem
Damenspiel um 11:00 Uhr folgte das Spiel der Zweiten gegen Capelle: Hier kam es
zu einer spannenden Begegnung: Nach dem 0:1 durch Suntrup lag Capelle lange in
Fihrung und die Zweite tat sich schwer, den Ausgleich zu erzielen. Der pfeilschnelle
Max Schlabs erzielte dann in der 52. Minute den Ausgleich. Doch die Zweite wollte
noch mehr u. sich im letzten Heimspiel mit einem Sieg verabschieden. So wurden
die Angriffsbemihungen nochmals erhéht und es gab mehrere gute Mdoglichkeiten.
Kurz vor SchluBB dann der erlésende Siegtreffer durch einen Kopfball von David Hu-
gemann (88.min). Im abschlieBenden Spiel der Ersten gab es trotz einiger Bemihun-
gen leider keinen Torerfolg, es blieb beim 0:0. Flr beide Teams ging es ja auch um
Nichts mehr, fir den SC Capelle war durch die verbesserten Ergebnisse der letzten
Wochen der Klassenerhalt gesichert. Trotzdem wollten natlirlich beide Teams einen
Sieg einfahren. Einen ungewdhnlichen Hohepunkt hatte das Spiel trotzdem: Mit der
Einwechslung von ,Juppi® Dornhege kurz vor Schluss standen insgesamt 4 ,Dornhe-
ges" auf dem Platz: Marvin (23), Nils (21) und Robin (18) sowie Papa Franz-Josef (50)
Wann kommt so etwas schon einmal vor? Zu erwdhnen bleibt dabei noch Folgendes:
Diese Einwechslung hat natirlich nur stattgefunden, da das Ergebniss des Spiels ne-
bensachlich war und keinen entscheidenden EinfluB auf die Tabellensituation hatte.
Im Ubrigen konnte Juppi auch keinen groBen Einfluss auf den Spielverlauf nehmen !!

(von Riidiger Willms)
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Unnitzes Fabballirissen

Wousstest du, dass...

...die kleinste Liga der Welt aus zwei Teams besteht? Auf der britischen Scilly Islands
vor der Stdwestspitze Englands treten jeden Sonntag um halb elf die gleichen zwei
Mannschaften auf dem gleichen Platz gegeneinander an. Jeder kennt die Starken und
Schwachen des Gegners genaul!

...1863 die ersten richtigen FuBball-Regeln in England auf Papier gebracht wurden?
Schon ein paar Jahre davor, ebenfalls in England, wurde der erste FuBBball-Verein
gegriindet. Deshalb gilt England als Mutterland des FuBballs.

...ein klassischer FuBball aus 12 Finfecken und 20 Sechsecken besteht? Die mathe-
matische Bezeichnung flir diese geometrische Form nennt sich Ikosaeder. Ein FuBball
ist also ein abgestumpfter Ikosaeder.

...Indien 1950 trotz bestandener Qualifikation nicht bei der WM antrat, weil es Ihnen
nicht erlaubt war barfuBB zu spielen?

...es auf den Farder-Inseln so windig ist, dass ein dritter Spieler bei einem Elfmeter
den Ball festhalten darf?

...der Schiedsrichter Rudolf Kreitlein dem Argentinier Antonio Rattin im WM-Viertelfi-
nale 1966 die rote Karte zeigte, dieser aber nicht das Spielfeld verlassen wollte? Er
wurde nach einigen Minuten von Polizisten abgefiihrt. Wahrenddessen bewarfen ihn
die Zuschauer mit Schokoriegeln. Er hob sie auf und aB sie.

...dass sich die Telefonnummer der Vereinszentrale von Real Madrid nach jedem Titel-
gewinn andert? Vorwahl Madrid (91) + aktuelle Anzahl Landesmeistertitel + nationale
Pokalsiege + Siege in der Champions League.

...am 01. Januar 1896 in den ,Jenaer Regeln" festgelegt wurde, dass die Spielfelder in
Deutschland frei von Baumen und Strauchern sein missen?

...Bonn die groBte deutsche Stadt ist, welche noch nie in der Bundesliga gespielt hat?
... die Vokuhila-Frisur auf Italienisch ,capelli alla tedesca™ (Haare nach deutschem
Stil),auf Niederlandisch ,duitse mat" (Deutsche Matte) und auf Ungarisch ,Bundesli-
ga" heiBt.

.. nur in 40 Prozent aller Falle die Mannschaft mit der besseren Zweikampfbilanz
gewinnt.

... bei zwei gleich starken FuBballteams meistens das in den roten Trikots gewinnt.

... der ideale Abwurfwinkel beim Einwurf bei exakt 30 Grad liegt.
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ey Sl Autoservice
el FENE Siidkirchen
Quante & Weber GmbH

Kfz-Rep. aller Fabrikate « Olservice / Inspektion
Achsvermessung © Reifendienst © Unfallinstandsetzung
Wartung / Instandsetzung von Klimaanlagen
TUV-Vorbereitung inkl. Abnahme « Gebrauchtwagen An- und Verkauf

Wir sind offizieller
Prufstitzpunkt vom
, TUV NORD MOBILITAT

g = ’ £
| ' TuV NORD

Melsterbetrleb Wilhelm-Raiffeisen-Str. 3 &2 1) 25 95 /27 *]4)
59394 Nordkirchen (Sudkirchen) - www.autoservice-suedkirchen.de
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